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  Mi Nombre: ___________________ 

  Fecha:___________________ 

 

Doctrina – Nivel 1 – Fundamentos 

Sesión 5 – La Oración1 

 
Texto Clave: 

Mas tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora a tu Padre que 
está en lo secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público.  
(Mateo 6:6) 

 
Introducción 

¿Quién tiene algún testimonio de una respuesta espectacular a la oración? 
 
[Uno o dos Testimonios propios del maestro.] 
 

16...La oración eficaz del justo puede lograr mucho. 
17Elías era un hombre de pasiones semejantes a las nuestras, y oró fervientemente 

para que no lloviera, y no llovió sobre la tierra por 3 años y 6 meses. 
18Y otra vez oró, y el cielo dio lluvia y la tierra produjo su fruto.  (Santiago 5:16-18 – 

LBLA) 
El gran profeta Elías del Antiguo Testamento tuvo muchas experiencias extraordinarias 
de la intervención milagrosa de Dios en respuesta a la oración.  Una vez incluso 
levantó a un niño de la muerte (1ª de Reyes 17). 

Este pasaje de Santiago hace referencia a una gran sequía que sobrevino la tierra por 
la oración de Elías.  Luego, con otra oración vino la lluvia otra vez. 

Ahora, fíjate en que dice que este Elías “era un hombre de pasiones semejantes a las 
nuestras”.  Es decir, Elías simplemente era otro hombre más: débil, a veces 
malhumorado, miedoso, etc.  Pero, era un hombre de oración y así también vio 
momentos de gloria espectacular. 

Si has puesto tu fe en Jesús, también eres un “justo” cuya oración puede lograr 
mucho. 

¿Te atreves a vivirlo? 
 
Indudablemente, la oración es un medio que Dios ha establecido para cambiar vidas, 
familia, ciudades, naciones y continentes.  

Si el pueblo de Dios se diera cuenta realmente de cómo debe orar, y del poder tan 
grande que tiene la oración, nuestros gobiernos estarían cimentados en la verdad del 
evangelio de Jesucristo, comprometidos, y luchando por el bienestar social de las 
personas.  

A través de la historia encontramos que hombres sencillos pudieron creer en Dios, y 
por sus oraciones, sus naciones fueron transformadas, reconciliaron al pueblo con 
Dios y trajeron un despertar espiritual.  

[Ejemplo del video “Transformaciones” sobre iglesias en barrios llenos de drogas en 
África y Colombia.] 

 
El Señor Jesús no enseñó propiamente cómo predicar, pero sí enseñó a sus 
discípulos a orar. 

                                                 
1
 Basado en las series “Doctrina “ y “Seminario” de Cesar Castellanos. 

CASTELLDEFELS 
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Él los reunió y les dijo: “Vosotros oraréis así”, les dio instrucciones claras y sencillas de 
cómo debería desarrollarse una oración eficaz.  

Los discípulos del Señor (nuestro maestro) tenemos que saber cómo comunicarnos 
con Él.  

La oración es la llave maestra que abre la puerta para relacionarnos directamente con 
nuestro Padre. 

 
Hoy veremos diferentes aspectos de la oración basándonos en el Padre Nuestro. 
También veremos algunos otros ejemplos que encontramos en la Palabra de Dios 
sobre cómo podemos comunicarnos con Dios y cómo podemos contribuir para que 
las ventanas de los cielos se abran y las bendiciones de Dios se derramen sobre 
nuestras vidas de forma abundante. 

 
El ejemplo más conocido de la oración es el Padre Nuestro que podemos leer en 
Mateo 6 y en Lucas 11.  

Jesús nos dejó esta oración como un modelo para saber cómo comunicarnos con 
Dios, no como una estructura (o clave mágica) para usar repetitivamente sin meditar. 

En esta oración vemos unos 10 aspectos específicos que cubren las necesidades de 
la vida diaria humana.  

Veamos esos aspectos: 
 
 
1. Aspecto de Redención: “Padre Nuestro” 
 
Nadie puede llamar a Dios “Padre” si no ha sido redimido por la sangre de Jesucristo.  
Jesús podía llamar a Dios “Padre” porque tenía su misma naturaleza divina. 
Para que nosotros podamos hacer lo mismo, debemos ser adoptados como hijos de 
Dios, lo que se logra por la fe en Jesucristo. 

 
 Mas a todos los que le recibieron, a los que creen en su nombre, les dio potestad 

de ser hechos hijos de Dios; los cuales no son engendrados de sangre, ni de 
voluntad de carne, ni de voluntad de varón, sino de Dios. (Juan 1:12-13) 

 
 
2. Aspecto de autoridad:“Que estás en los cielos”  
 
A través de la oración se reconoce que los cielos constituyen el trono de Dios.  
Debemos reconocer la grandeza y el poder de nuestro Dios, y así orar con plena 
confianza. 

El Apóstol Pablo oró así para los Efesios: 
17...para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espíritu 

de sabiduría y de revelación en el conocimiento de Él,  
18que él alumbre los ojos de vuestro entendimiento, para que sepáis cuál es la 

esperanza a que Él os ha llamado, y cuáles las riquezas de la gloria de su 
herencia en los santos 

19Y cuál la extraordinaria grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, 
según la acción de su fuerza poderosa. (Efesios 1:17-19) 

 
Aquí Pablo muestra su anhelo de que cada creyente comprenda cuál es la esperanza 
a la que Dios nos llamó, cuáles son las riquezas de la gloria, cuál es la herencia que 
adquirimos con los santos, y cuál es el extraordinario poder que nos ha sido dado a 
nosotros a través de la oración. 
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 3.  Aspecto de adoración:“Santificado sea tu nombre” 
 
La naturaleza de Dios es santa, es decir, apartada completamente de maldad. 
Todo lo que Él creó fue con el propósito de que le adorara y glorificara.  
Por esto Jesús le dijo a la samaritana que el Padre busca adoradores que le adoren en 

espíritu y en verdad. 
 

Mas la hora viene, y ahora es, cuando los verdaderos adoradores adorarán al 
Padre en espíritu y en verdad; porque también el Padre tales adoradores busca 
que le adoren. (Juan 4:23) 

 
 
4.  Aspecto de gobierno:“Venga tu reino” 
 
El propósito divino es que su plan de gobierno para el ser humano sea entendido, 

aceptado y expandido por toda la tierra.  
Comienza con una persona que recibe el evangelio y decide servir a Dios.  
Luego, involucra a su familia, y ésta comparte con otras familias.  
Éstas alcanzan a otros, hasta a llegar a personas de todos los niveles sociales. 
Dios puede usar Sus hijos para que hayan gobiernos justos que apliquen los principios 

bíblicos de sabiduría, justicia y bondad. 
 

Cuando los justos dominan, el pueblo se alegra; mas cuando domina el impío, el 
pueblo gime. (Proverbios 29:2) 

  
Otra parte de este aspecto es cómo Jesús y los Apóstoles declaraban la venida del 

Reino cuando habían manifestaciones especiales de la gracia de Dios (sanidades, 
liberaciones, arrepentimiento, etc.) 

 
5A estos doce envió Jesús, y les dio instrucciones, diciendo, “Por camino de 

gentiles no vayáis, y en ciudad de samaritanos no entréis, 
6Sino id antes a las ovejas perdidas de la casa de Israel. 
7Y yendo, predicad, diciendo, “El reino de los cielos se ha acercado.” 
8Sanad enfermos, limpiad leprosos, resucitad muertos, echad fuera demonios; de 

gracia recibisteis, dad de gracia. (Mateo 10:5-8) 
Por lo tanto, cuando oramos “Venga tu reino,” estamos pidiendo que venga el Espíritu 

Santo con gracia y poder para manifestar un adelanto del futuro gobierno perfecto del 
Padre con señales y prodigios. 

 
 
5.  Aspecto de evangelismo: “Hágase tu voluntad como en el cielo, así también 
en la tierra.” 
 
Es la voluntad del Padre que nadie se pierda, que todos procedan al arrepentimiento 

(Juan 6:39, 2ª Pedro 3:9). 
Nuestro compromiso debe ser que la manifestación del amor de Dios a través de su 

hijo Jesucristo, se extienda por todo el mundo. 
Y esto lo logramos al compartir la Buena Nueva de salvación a todos los perdidos. 
 

Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre 
del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. (Mateo 28:19) 

 
Es un mandato que Dios nos da.  
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Para que el deseo de Dios de dar salvación a todos pueda cumplirse, Sus hijos 
debemos obedecer este mandato. 

 
Otra parte de este aspecto es la acción social. 
Tal como n/ Dios es un Dios de misericordia, Su voluntad es que Sus hijos también 

sean hombres y mujeres de compasión y misericordia: 
34Entonces el Rey dirá a los de su derecha: "Venid, benditos de mi Padre, heredad 
el Reino preparado para vosotros desde la fundación del mundo,  

35porque tuve hambre y me disteis de comer; tuve sed y me disteis de beber; fui 
forastero y me recogisteis;  

36estuve desnudo y me vestisteis; enfermo y me visitasteis; en la cárcel y fuisteis a 
verme."  

37Entonces los justos le responderán diciendo: "Señor, ¿cuándo te vimos 
hambriento y te alimentamos, o sediento y te dimos de beber?  

38¿Y cuándo te vimos forastero y te recogimos, o desnudo y te vestimos?  
39¿O cuándo te vimos enfermo o en la cárcel, y fuimos a verte?" 
40Respondiendo el Rey, les dirá: "De cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a uno 
de estos mis hermanos más pequeños, a mí lo hicisteis". (Mateo 25:34-40) 

¿Estás tú dispuesto a contribuir así para que se haga la voluntad de Dios aquí en la 
tierra? 

Esto también es evangelismo. 
 
 
6. Aspecto de provisión: “El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.” 
 
Dios provee para Sus hijos, el desea bendecirnos tanto en lo espiritual como en lo 
material y físico.  

Por eso, Juan le dice con ánimo al anciano Gayo: 
Amado, yo deseo que tú seas prosperado en todas la cosas, y que tengas salud, 
así como prospera tu alma. (3ª Juan 2) 

 
El Apóstol Pedro lo decía así: 

Pues Su divino poder nos ha concedido todo cuanto concierne a la vida y a la 
piedad.... (2ª Pedro 1:3) 

Es decir, Dios nos provee con todo lo que necesitamos tanto para la vida terrenal 
como para nuestro crecimiento espiritual. 

 
 
7. Aspecto de perdón:  “Y perdona nuestras deudas así como nosotros 
perdonamos a nuestros deudores.” 
 
Es muy importante no sólo recibir el perdón de Dios, sino darlo a los que han hecho 
faltas en contra nuestra.  

Nuestra oración carece de poder si en nuestro interior no logramos encontrar la fuerza 
espiritual para dar perdón a los que han cometido agravios contra nosotros.  

Y esa fuerza la encontramos en nuestra relación con Dios, en la seguridad de Su 
amor.  

Cuando hay falta de perdón, hay una barrera levantada entre Dios y nosotros, y ésta 
no deja fluir libremente todo lo que Dios quiere dar a Sus hijos. 

 
Por tanto, si traes ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que tu hermano tiene algo 
contra ti, deja allí tu ofrenda delante del altar, y anda, reconcíliate  primero con tu 
hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda.  (Mateo 5:23-24) 
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8. Aspecto de protección: “Y no nos metas en tentación” 
 
El hombre se encuentra en constante peligro día tras día.  
La tentación siempre está cerca para intentar atraparlo, y sólo una vida disciplinada de 
oración, que busca constantemente la protección y dirección de Dios, puede 
enfrentar y triunfar ante esas tentaciones.  

Debemos, por lo tanto, pedir esa protección a Dios, y a la vez, mantenernos firmes en 
oración y el estudio de Su palabra. Así le glorificaremos a Él. 

 
El avisado ve el mal y se esconde; mas los simples pasan y reciben el daño.  
(Proverbios 22:3) 

 
Porque habéis sido comprados por precio; glorificad, pues a Dios en vuestro 
cuerpo y en vuestro espíritu, los cuales son de Dios. (1ª Corintios 6:20) 

 
 
9. Aspecto de liberación: “Mas líbranos del mal” 
 
Existen dos fuerzas que operan en el mundo espiritual: el bien y el mal.  
Una persona que haya experimentado el nuevo nacimiento ha pasado de las tinieblas 
a la luz, pero todavía debe pedir en oración que Dios lo libre de enfermedades, 
accidentes, ruina económica, u otros ataques del maligno.  

Dios ha prometido bendecirnos acorde con nuestra actitud frente a Su palabra: 
 

Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de noche 
meditarás en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él está 
escrito; porque entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien. (Josué 
1:8) 

 
Jesús decía, “Si vosotros permanecéis en mi palabra [logos], verdaderamente sois 
mis discípulos; 

Y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.  (Juan 8:32b-33 – LBLA) 
 
10. Aspecto de seguridad: “Tuyo es el reino, el poder y la gloria.” 
 
El seguro más firme y perdurable es el que Dios nos ha dado en Jesucristo.  
Aunque Jesús murió en aparente debilidad (era parte del plan redentor de Dios), 

resucitó en poder y adquirió dominio en los cielos y en la tierra, y todas las cosas 
están sometidas bajo sus pies.  

Él es el que nos da seguridad y confianza. 
 

Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen, y yo les doy vida eterna; y 
no perecerán jamás, ni nadie las arrebatará de mi mano.  (Juan 10 27-28) 

 
 
CONCLUSIÓN 
 
La oración es el medio provisto por Dios para que todo creyente establezca una 

relación íntima y continua con Él.  
Es a través de la oración íntegra y sincera, que logramos abrir las puertas de los cielos 

para que las bendiciones sean derramadas sobre nuestras vidas en abundancia.  
La vida de oración debe ser disciplinada, puesto que todo cristiano depende 

continuamente del Padre. 
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APLICACIÓN 
 
Propón en tu corazón hacer de la oración un estilo de vida, algo inherente a tu 

personalidad. Para esto: 
 
* Busca la mejor hora del día para tu tiempo con Dios y cumple con ese compromiso. 
* Selecciona un lugar libre de distracciones. 
* Usa la Biblia como lo que es: el mejor recurso y apoyo para conocer la voluntad del 

Padre. 
* Anota en un cuaderno lo que piensas que Dios te está diciendo. 
* Lleva un registro de las peticiones que haces al Señor y lo que Él va revelando sobre 

cada una. 
 



 La Viña de Castelldefels - Escuela de Líderes – 1er Semestre 2006 dkr 

 

     

Doc 1_05 Oracion -Prof.doc  Página 7 de 8 

 
 
ESTUDIO DE LA LECCIÓN Mi Nombre: ___________________ 
  Fecha:___________________ 
 

1. Escribe cuatro maneras de cómo debemos acercarnos a Dios. (Hebreos 10:22) 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

2. Escribe la respuesta correcta según Lucas 11:9: 

Pedid y __________________________________________ 

Buscad y _________________________________________ 

Llamad y _________________________________________ 

 

3. ¿Cuáles son los tres requisitos que debemos tener al orar? Mateo 6:5-7 

 a. ______________________________________________________________ 

 b. ______________________________________________________________ 

 c. ______________________________________________________________ 

 

4. Haz un breve comentario con tus propias palabras sobre lo que significa la oración 

del Padre nuestro para ti. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

5. Completa las siguientes oraciones de acuerdo con Filipenses 4:6. 

(Recomendamos usar la traducción Reina-Valera.) 

Por nada __________________________________sino sean conocidas 

____________________________ delante ____________________ en toda _________ 

y ___________________________con ______________________________________. 

 

6. ¿Qué aprendemos sobre la oración y sobre Dios en los siguientes versículos? 

 

a. Jeremías 33:3 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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b. Salmo 32:5 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

c. Salmo 23:1 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

d. Salmo 88:13 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

e. Mateo 21:22 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

f. Hechos 2:42 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

g. Santiago 5:13 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

7. ¿Cuáles son los tres grupos de personas por los que debemos orar según 1 Timoteo 

2:1-4? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

8. Escribe tres maneras de orar según Efesios 6:18. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

9. ¿Qué debemos pedir para los que predican el evangelio? (Efesios 6:19) 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 


